


Jalonneurs : Par deux à chaque poste. 
Un adulte et un Jeune Officiel UNSS / 50m 

Police municipale / Gendarmerie : 
Régulation de la circulation sur les points 

Secouristes : ADSS et Jeunes Secouristes 
UNSS + un médecin à l’arrivée.  

Arrivée

Caserne Pompiers

Poste de secours 1

Place des Congrès

Poste de secours 2

6’ 2’

16’ 5’

19’ 6’

30’ 10’

35’ 12’

600m

1400m

1600m

3000m

2600m

Tps 1ère
Tps dernière

La course est prévue pour une durée maxi de 40’ 

de 10H30 à 11H10 de la manière suivante :


10H30 - 10H40 

Point de blocage de 10’ maxi sur le Bd des Crabes

(Départ de la course - rond point du Four à Chaux)


10H50

Ouverture du Bd des Amoureux et de la Rue des Jardins.


11H10 Fin de la course



